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Dans un précédent travail de recherche qui portait sur « les politiques publiques de
prévention et de lutte confre la désinformation », nous avons identifié et relever
plusieurs insuffisances au niveau des politiques publiques mises en ceuvre dans la
plupart des pays de I’Afrique Centrale pour prévenir et lutter contre la désinformation
(P.A. Zibi Fama, 2023). Les résultats de [l'analyse comparative des cadres
institutionnels et réglementaires existants dans les différents pays étudiés, faisait état
de I'absence de véritables politiques de prévention et de lutte contre la désinformation.
Dans la présente réflexion nous avons mis l'accent sur la question spécifique de la
désinformation a I'égard des femmes et des filles en Afrique centrale et de I'Ouest.
Pour enrichir cette réflexion qui révéle tout l'intérét que portent les acteurs locaux et
ses enjeux soutenues par I'Organisation Internationale de la Francophonie dans le
cadre d’'un appel a communications, nous avons mené une consultation en ligne
aupres des femmes et filles des pays de I'Afrique centrale et de I'Ouest, du 27
septembre au 11 novembre 2023, afin de comprendre la perception qu’elles ont de
cette forme de désinformation qui les assujetties. Cette étude nous a permis de
collecter des données aupres de 300 femmes et filles, avec une participation a 65,8%
de filles et 34,2% de femmes. Des guestions ont été posées aux participants afin de
relever de comprendre par nos recherches et a travers elles les facteurs et les impacts
de ce phénoméne sur la vie démocratique des femmes et filles. Sur la question de la
définition de la désinformation genrée, la majorité des femmes et filles ayant participés
a cette étude soit 45,5% pensent qu'il s’agit d’un « sous-ensemble des abus sexistes
en ligne qui utilisent des récits faux ou trompeurs basés sur le genre et le sexe, dont
le but est de dissuader les femmes de participer a la sphére publique ». Selon les
données enregistrées, plusieurs facteurs favorisent le développement de la
désinformation genrée. lls sont pour certains d’ordre socio-culturel et pour d’autres
relatifs a 'alphabétisation numeérique, au manque de réglementation des médias et
des plateformes en ligne. Ce phénomene a également des conséquences négatives

1 Les propos énoncés dans les publications soutenues par I'Organisation internationale de la
Francophonie ne sauraient en rien engager sa responsabilité, pas plus qu'ils ne reflétent une prise de
position officielle de I'Organisation.




sur la vie démocratique des femmes et des filles. Pour lutter contre ce phénomene,
plusieurs options sont envisageables notamment la promotion de l'éducation aux
médias et a l'information (EMI), la sensibilisation des femmes et des filles sur la
désinformation genrée et promouvoir I'égalité des sexes dans tous les domaines de la
vie. Les médias ont également un rdle important a jouer en veillant a ce que les
femmes soient représentées de maniére équitable et en évitant de diffuser des
stéréotypes sexistes. Il est essentiel de renforcer les institutions démocratiques pour
qu'elles soient plus inclusives et représentatives de la diversité de la société. Cela peut
se faire en encourageant la participation des femmes et des groupes marginalisés a
tous les niveaux de la vie politique et en veillant & ce que leurs voix soient entendues.

1. Introduction

La désinformation genrée est une menace pour la démocratie. Elle renforce les
attitudes misogynes et compromet I'égalité de participation a la vie démocratique. Ce
phénomene réduit 'espace d’expression dont disposent les femmes et les filles pour
s’impliquer dans la vie publique, ce qui nuit a I'efficacité et a la représentativité des
institutions démocratiques?. En conséquence, partout ol les femmes et les filles sont
menacées, la démocratie, la paix et la stabilité le sont aussi. Il convient prima facie de
rappeler que le premier défi rencontré dans I'étude de la désinformation basée sur le
genre est définitionnel. Plusieurs définitions existent avec des domaines d’intérét
légerement différents. La désinformation genrée peut étre pergcu comme « la diffusion
d'informations et d'images trompeuses ou inexactes contre les femmes leaders
politiques, les journalistes et les personnalités publiques féminines », d'une maniére
qui s'appuie sur la misogynie et les stéréotypes sociétaux, «les présentant comme
indignes de confiance, inintelligents, émotifs/en colére /fou, ou sexuel®». En 2021,
le Wilson _Center avait identifié trois caractéristiques déterminantes de la
désinformation a I'égard des femmes et les filles en ligne : la fausseté, l'intention
malveillante et la coordination®. La désinformation genrée se manifeste dans un large
éventail de contextes. La réflexion sur ce phénoméne en Afrique centrale et de 'Ouest
s’inscrit dans un contexte ou la plupart des Etats et gouvernements ont connu en 4
ans, des coups de force militaires ayant entrainé des ruptures de la démocratie®. La
question de recherche est donc de savoir quels sont les causes, les conséquences et

2 Ellen Judson « La désinformation genrée : 6 raisons pour lesquelles les démocraties libérales doivent
réagir a cette menace », Fondation Heinrich Boll, Bruxelles, publié en ligne le 24 mars 2023, sur le site
. https://fr.boell.org/fr/2023/03/24/l1a-desinformation-genree-6-raisons-pour-lesquelles-les-democraties-
liberales-doivent-1 et consulté le 9 septembre 2023.

3 Philippine Sottas « La désinformation genrée contre les femmes en politique : facteur de fragilisation
des systémes démocratiques », Institut du Genre en Géopolitique, 2023, https://igg-geo.org/?p=13340
consulté le 14 septembre 2023.

4 Nina Jankowocz and Others, “Report Malign Creativity How Gender, Sex and Lies are Weaponized
against Women Online” Wilson Center, 2021, 63p.

5 AMLD « La désinformation basée sur le genre en politique : la démocratie a I'épreuve des infox »,
publié en ligne le 10 juillet 2023, Sur le site : https://www.amld-ong.org/generalites/la-desinformation-
basee-sur-le-genre-en-politigue-la-democratie-a-lepreuve-des-infox/ et consulté le 10 septembre 2023.
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les solutions envisageables pour prévenir et faire face a la désinformation a I'égard
des femmes et des filles en Afrique centrale et de I'Ouest ?

Dans cette étude nous essayerons de comprendre les causes de la désinformation (I)
et ses conséquences en Afrique centrale et de I'Ouest (ll). Une approche comparative
permettra également de faire I'état des lieux des mesures réglementaires prises en
matiere de prévention et de lutte contre la désinformation genrée dans certains pays
de la sous-région Afrique centrale (Cameroun, RCA, RDC, Tchad) et de 'Ouest (Cote
d’lvoire, Sénégal, Burkina Faso, Togo) (II). Pour finir, un accent sera mis sur les
perspectives de prévention et de lutte contre cette forme de désinformation (V). La
méthodologie utilisée dans ce travail de recherche est la collecte des données. Elle se
fera par le biais d’'une consultation en ligne aupres des femmes et des filles de I'Afrique
centrale et de I'Ouest.

2. ldentification des facteurs de développement de la désinformation genrée
en Afrique centrale et de I’Ouest

Parmi les facteurs qui contribuent au développement de la désinformation genrée en
Afrique centrale et de I'Ouest, nous pouvons citer les médias sociaux, la culture, le
faible taux d’alphabétisation, le manque de réglementation.

Les médias sociaux et les facteurs socio-culturels

Les médias sociaux tels que Facebook, Twitter ou TikTok qui font de plus en plus
partie intégrante du paysage de la communication politique et s’insérent
progressivement dans les processus électoraux. Les médias sociaux ont le potentiel
d’alimenter la désinformation sexospécifique en ligne. lls peuvent influencer la maniére
dont les informations sont présentées et renforcer les narratifs genrés en présentant
des portraits biaisés des femmes et des filles ou en les présentant simplement comme
des objets sexuels®. Cette banalisation du sexisme crée un terreau favorable et propice
au développement de la désinformation genrée’. Cette étude a permis d’identifier les
médias sociaux les plus utilisés pour alimenter la désinformation a I'égard des femmes
et des filles en Afrique central et de 'Ouest (graphique n°1).

Il faut également relever les facteurs socio-culturels, a travers lesquelles, les
stéréotypes de genre et les normes sociales peuvent contribuer a la propagation de la
désinformation sexospécifique. Par exemple, dans certaines cultures, les femmes sont
considérées comme inférieures aux hommes et sont souvent victimes de
discrimination. Cela conduit dans bien des cas, a la propagation des fausses
informations sur les femmes et leur réle dans la société. Le manque d’éducation
contribue également a propager la désinformation genrée. Les personnes n’ayant pas
acces a I'éducation sont les plus susceptibles de croire des informations erronées sur
les femmes et les filles.

¢ Maieutika-Mondoblog, Tribune, 29 juin 2023. Article disponible en ligne sur
https://maieutika.mondoblog.org/la-desinformation-envers-les-femmes-et-les-filles/ consulté le
08/10/2023.

7 Philippine Sottas, Ibid.
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Graphique n°1 - Les médias sociaux utilisés pour alimenter la désinformation genrée en
Afrique central et de I'Ouest
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Le faible taux d’alphabétisation numérique et le manque de réglementation des
médias et des plateformes en ligne.

Le manque ou le faible taux d’alphabétisation numérique rend vulnérable a la
désinformation en ligne les personnes qui ne sont pas a l'aise avec les technologies
numériques®. Elles peuvent avoir du mal a évaluer la fiabilité des sources
d’informations et a distinguer les faits des opinions. Le manque de réglementation des
médias et des plateformes en ligne constitue également un facteur de désinformation
genrée en Afrique centrale et de I'Ouest. En effet, les personnes mal intentionnées
peuvent utiliser les médias sociaux et les autres plateformes en ligne pour diffuser des
informations erronées sur les femmes et les filles sans étre tenues responsables.
faut toutefois relever que ces facteurs ne sont pas exhaustifs mais sont les plus

répandus en Afrique centrale et de I'Ouest.

3. Les effets déléteres de la désinformation genrée et les systemes
démocratiques en Afrique centrale et de I’Ouest.

Il faut dire que la désinformation en général se développe dans différents contextes.
En Afrique centrale et de I'Ouest, la désinformation genrée se développe beaucoup
plus dans les contextes de crise socio-politique (graphigque n°2), comme on peut le
constater ces derniéres années avec les pays comme la RDC, le Burkina Faso, le
Tchad, la RCA, le Cameroun et plus récemment le Sénégal.

8 |dayat Hassan, « La désinformation mine la démocratie en Afrique de I'Ouest », CIGI, 4 juillet 2022.
Article en ligne sur: https://www.cigionline.org/articles/disinformation-is-undermining-democracy-in-
west-africa/ Consulté le 8 octobre 2023.
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Graphique n°2 : Apercu des contextes de développement de la désinformation a I’égard des
femmes et des filles
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cadre de cette étude, septembre 2023.

La désinformation genrée comme menace pour les individus

N

87,6% des femmes et filles ayant participé a cette consultation déclarent que la
désinformation a plus d’'impacts sur les femmes et les filles que sur les hommes. 78,8%
disent avoir déja été personnellement victimes ou vécu une expérience de
désinformation genrée en ligne dans leur pays. Les premiéres cibles de la
désinformation genrée comme le présente les résultats de cette étude (graphique n°3),
sont les influenceuses®. Ensuite viennent les personnalités publiques féminines ; les
femmes/filles leaders politiques ; les blogueuses ; les femmesffilles journalistes ; les
femmes d’affaires et les autres catégories.

9 Personne qui, par sa position sociale, sa notoriété et/ou son exposition médiatique, a un grand pouvoir
d’influence sur I'opinion publique, voire sur les décideurs.
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Graphique n°3 : Les principales cibles de la désinformation a I’égard des femmes et des
filles en Afriaue centrale et de I'Ouest
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La désinformation genrée affecte de maniére disproportionnée les personnes du genre
gu’elle cible, en utilisant des stéréotypes tels que : les femmes sont sournoises,
stupides, faibles, immorales ou sexualisées, pour les dépeindre comme des personnes
indignes de confiance et inaptes a occuper des postes de pouvoir voire et méme
d’évoluer dans la sphére publique ou a exercer une influence dans la société.
Cependant, beaucoup de gens notamment les femmes et les filles ne sont pas
conscientes de 'ampleur de la désinformation genrée qui se produit en Afrique et de
la fagon dont elle fausse les réseaux d’informations©.

La désinformation genrée comme menace pour les systéemes démocratiques

En ciblant les femmes et en les poussant a se retirer de la sphére publique, la
désinformation ébranle I'égalité de participation a la vie démocratique. Ce qui sape
I'efficacité et la représentation équitable des institutions démocratiques. Selon les
données de 'ONU Femmes, les femmes sont sous-représentées a tous les niveaux
du pouvoir décisionnel a travers le monde, et la parité entre les sexes est encore loin
d’étre atteinte dans la vie politique'!. Les femmes parlementaires en Afrique centrale
et de I'Ouest représentent 34,7% de tous les parlementaires de la région, toutes

10 Centre d’Etude Stratégique de I'Afrique « Hausse de la désinformation intérieure en Afrique », 2021.
https://africacenter.org/fr/spotlight/hausse-de-la-desinformation-interieure-en-afrique/  consulté le
7octobre 2023.

1 https://www.unwomen.org/fr/what-we-do/leadership-and-political-participation/facts-and-figures
consulté le 14 octobre 2023.
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chambres et tous pays confondus'?. En Cote d’lvoire par exemple, les femmes sont
encore tres peu représentées dans les instances de prise de décisions, avec
seulement 15,68% de femmes au sein du gouvernement et 7,46% de femmes
Maires'3. Ce déséquilibre est en partie di a la désinformation genrée qui est pour ainsi
dire, une attaque contre les systémes démocratiques.

4. Absence de politiques de prévention et de lutte contre la désinformation
genrée en Afrique centrale et de I’Ouest

L’un des problemes majeurs en matiére de politique publique en francophonie est sans
doute 'absence de texte législatif et réglementaire spécifiques a la désinformation4
en générale et spécifiquement a la désinformation genrée.

D’emblée, il faut dire qu’aucun des pays ciblés par cette étude ne dispose actuellement
d’une législation spécifique pour prévenir et lutter contre la désinformation de maniére
générale’®. |l existe cependant des lois qui incluent des restrictions a la désinformation
en ligne dans chacun de ces pays a savoir : un Code pénal et un régime juridique de
la presse en ligne et le régime juridique de la communication audiovisuelle au Burkina
Faso ; une loi N°2010/012 du 21 décembre 2010 relative a la cybersécurité et a la
cybercriminalité au Cameroun et la loi N°2016/007 du 12 juillet 2016 portant Code
pénal au Cameroun ; la loi n°20.027 sur la liberté de communication en RCA ; loi n°
020/PR/2018 relative a la communication audiovisuelle, loi n® 025/PR/2018 relative a
la presse et aux médias en ligne et loi n° 014/PR/2014 relative a la désinformation.
Communications électroniques au Tchad ; le Code pénal, la Loi n°2013-451 relative a
la lutte contre la cybercriminalité et la Loi n°2017-867 du Décembre 2017 portant
régime juridique de la presse en Cote d’lvoire ; le Code pénal et la loi sur la liberté de
la presse en RDC ; le Code pénal, la Loi N° 2018-026 sur la cybersécurité et la lutte
contre la cybercriminalité et la Loi n° 2020-001 relative au code de la presse et de la
communication au Togo ; un Code pénal et un projet de loi portant encadrement de
I'utilisation des réseaux sociaux au Sénégal. Ces lois suscitent des inquiétudes du
point de vue des droits de 'Homme selon des organisations de la société civile et
certains opposants.

5. Des solutions envisageables

La désinformation a I'’égard des femmes et des filles est un probléme important en
Afrique centrale et de I'Ouest tout comme elle I'est de maniére générale. Méme si des
initiatives de certaines organisations de femmes en matiére de prévention de lutte
contre la désinformation genrée se font ressentir, elles restent isolées et n'ont pas un

12 https://www.ipu.org/fr/ressources/publications/rapports/2023-03/les-femmes-au-parlement-en-2022
consulté le 13 octobre 2023.

13 https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-01/undp-ci-rapport-de-consultation-
nationales-des-femmes-dans-le-commerce-%20zlecaf-2022.pdf Consulté le 14 octobre 2023.

14 Renaud De La Brosse et autres, La lutte contre la désinformation dans les Politiques Publiques
Francophones, OIF, 2022, 35p.

15 Voire le site de Lexota sur https://lexota.org/
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impact trés significatif. C’est un impératif qui doit engager la responsabilité de tous et
au premier chef, les femmes et les filles elles-mémes.

L’adoption des mesures de prévention apparait comme l'une des solutions
envisageables pour juguler la désinformation genrée en Afrique centrale et de 'Ouest.
Il s’agit de prendre des mesures visant a promouvoir I'éducation aux médias et a
'information (EMI) a travers des programmes de sensibilisation et de formation des
femmes occupant des postes de pouvoir ou non. C’est d’autant plus une démarche qui
consiste a inscrire 'TEMI dans les systémes d’enseignement formels, informels et non
formel afin d’éduquer les filles dés le plus bas age, sur les bonnes pratiques de
prévention et de lutte contre la désinformation. Il revient ainsi aux gouvernements
d’élaborer des politiques éclairées pour protéger l'intégrité de I'information et prévenir
la diffusion de fausses nouvelles'® ; d’adopter des lois spécifiques a la désinformation
genrée. La société civile doit pouvoir jouer un réle important dans la sensibilisation et
la formation comme le fait par exemple I'’Association Eduk-Média du Cameroun et
I'’Association des femmes professionnelles des Média du Togo. Les plateformes
numériques doivent prendre des mesures efficaces pour la régulation des contenus.
Tous ces acteurs doivent pouvoir travailler en synergie pour tordre le cou a la
désinformation genrée en Afrique centrale et de 'Ouest.

6. Conclusion

Dans le cadre de cette étude nous sommes parties du constat selon lequel, la
désinformation a I'égard des femmes et des filles en Afrique centrale et de I'Ouest
sape la démocratie. La préoccupation soulever dans ce travail était de connaitre ses
principales causes, ses conséquences mais également les solutions envisageables
pour prévenir et conter la désinformation dans cette partie de I'Afrique. En s’appuyant
sur les données collectées et des recherches approfondies, nous avons essayé de
présenter les données qualificatives et quantitatives sur plusieurs aspects de la
question. A 'occurrence sur les causes profondes de la désinformation genrée, ses
conséquences et I'état de la réglementation mise en ceuvre par chaque pays étudié
pour la prévenir et I'éradiquer. Quelques pistes de solutions sont également
envisageables en termes de prévention c’est le cas notamment de I'éducation aux
médias et a I'information qui peut s’opérer a travers la sensibilisation et la formation
des acteurs. Il convient par ailleurs de relever que les préoccupations sur la
désinformation genrée suscitent beaucoup d’intéréts pour la défense les valeurs
démocratiques. Les recherches sur cette question devraient davantage s’orienter vers
la prévention qui est une approche curative et qui a plus de chance de réussir que la
répression qui est une approche curative importante mais difficile a réaliser.

16 Gilles Lawson « La désinformation envers les femmes et les filles : Prévention et résilience », Tribune,
2023, https://maieutika.mondoblog.org/la-desinformation-envers-les-femmes-et-les-filles/ Consulté en
ligne le 8 octobre 2023.
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